Styczen w ogrodzie

Styczen w ogrodzie jest jednym z najzimniejszych miesiecy roku. Miesigc ten wyrdznia sie
takze duzg sumg opadow i zalegajgcg pokrywg sniezng. Dla roslin ogrodowych styczen to
okres petnego spoczynku, cho¢ mimo to na wielu drzewach i krzewach lisciastych mozna
zobaczy¢ paki, z ktérych wiosng rozwing sie liscie i kwiaty. Dla mitosnikow ogrodnictwa to czas
aby rozpoczaC ciecie drzew w sadzie, doglgda¢ zimujgcych roslin, przygotowac sie do
nastepnego sezonu i zaplanowac¢ wiosenne nasadzenia. Jakie zatem prace wykonujemy na
dziatce w styczniu.

Styczen w sadzie

Styczen uchodzi za najzimniejszy miesigc naszej zimy. Zatem juz na poczatku miesigca (jezeli
nie zrobilismy tego pod koniec grudnia) wykonujemy bielenie pni drzew owocowych.
Zapobiegnie to powstawaniu uszkodzen mrozowych kory, ran zgorzelinowych i peknie¢ pni.
Stan wybielonych pni sprawdzamy regularnie. Jezeli wapno zostanie zmyte, zabieg bielenia
powtarzamy.

Jesli jeszcze nie zabezpieczyliSmy drzew w sadzie przed zajgcami, to koniecznie trzeba to
zrobi¢. Ostony pni mozna wykonaé ze stomy, kartonu lub ostonkg plastikowg kupiong w sklepie
ogrodniczym. Pien oraz nasade konarow doktadnie otaczamy jednym z wybranych materiatéw
i przywigzujemy przy pomocy sznurka (izolacja musi otaczac¢ caly pien i mocno sie trzymac).

Zbliza sie réwniez pora zimowego ciecia krzewow i drzew w sadzie. Warto juz teraz sie do
tego przygotowac i sprawdzi¢ w jakim stanie sg nasze narzedzia do ciecia.

W bezmrozne dni pod koniec stycznia mozemy rozpoczgc ciecie krzewdw
owocowych najbardziej odpornych na mréz. Wczesne rozpoczecie cieé jest szczegodlnie
wazne przy duzej ilosci rodlin sadowniczych na dziatce. W tym terminie tniemy krzewy agrestu,
jagody kamczackiej i porzeczki czerwonej. Z cieciem drzew lepiej poczeka¢ do poczatku
lutego. Zawczasu warto jednak zaopatrzy¢ sie w mas¢ ogrodniczg, ktora przyda sie do
zabezpieczania ran po cieciu.

W tym miesigcu nie przeprowadza sie waznych zabiegéw ochrony przed chorobami
i szkodnikami drzew owocowych. Gdy jednak bedziesz na dziatce, zobaczysz jak przydatna
okaze sie zimowa lustracja w sadzie. Otdéz wiekszo$¢ szkodnikow pozostaje teraz
w kryjowkach zimowych na pniach i konarach, w gniazdach zimowych i ztozach jaj. Warto
nieco sie rozejrze¢ - mozemy dostrzec min. jaja, ktére ztozyt przedziorek owocowiec (rozpoznaé
je mozna po czerwonej barwie i kulistym ksztatcie) oraz charakterystyczne pierécienie, niby-
narosla, owiniete wokoét peddw lub gatezi, tworzone przez pierscienice nadrzewke. Znalezione
gniazda zimowe oraz ztoza jaj szkodnikow warto usung¢ z drzew, szczegdlnie jesli jest ich
duzo.

Styczen w ogrodzie warzywnym

Na dziatce, przy fadnej pogodzie, mozna zebrac liscie zimujgcego jarmuzu i pietruszki
naciowej.

Warto réwniez sprawdzi¢ stan miejsc przygotowanych pod lokalizacje rozsadnika i pod tunele
foliowe. Jezeli spodziewamy sie nadejscia silnych mrozéw, glebe warto zabezpieczyé przed
przemarznigciem rozsypujac na niej rozdrobniong stome lub liscie. Mozemy jg takze przykryé
czarng folig lub czarng wtdkninag.



W domu na stonecznym parapecie mozemy postawi¢ pojemniki z posadzong cebulg sredniej
wielkosci do pedzenia na szczypior. Podobnie mozemy postgpi¢ z korzeniem pietruszki lub
karpa cebulek szczypiorku.

Warto powoli zabra¢ sie za planowanie ogrodu warzywnego na biezgcy rok. W drugiej potowie
stycznia w wiekszosci sklepéw ogrodniczych pojawia sie juz petny wybdr nasion. Przed
zakupem nasion powinnismy sie zastanowi¢ jakie nasiona warzyw i kwiatbw bedg nam
potrzebne. Tg decyzje dokonujemy w domu zanim udamy sie do sklepu ogrodniczego. Gdy
bedziemy w sklepie moze by¢ juz za p6zno. Zagubieni w ggszczu informacji i duzym wyborze,
czesto kupujemy nie to co jest potrzebne, ale o wiele wiecej co w praktyce czesto nie bedzie
wykorzystane na dziatce. Jesli chcemy kupowac nasiona kwiatow, zastanéwmy sie jaki efekt
chcemy osiggngé. Rosliny wybieramy pod wzgledem ich wymagan uprawowych, koloru
kwiatow, wysokosci. Niektére gatunki i odmiany kwiatow sg zalecane na rabaty wysokie, inne
na rabaty niskie, a niektére szczegodlnie nadajg sie do ogrodéw skalnych. Wybieramy nasiona
kwiatéw o réznym terminie kwitnienia, aby ogréd pieknie sie prezentowat przez caty sezon.

Kwiaty nie muszg petnic roli wytgcznie ozdobnej. Niektére z nich mogg wydziela¢ przyjemny
zapach albo odstrasza¢ szkodniki. Jesli nie chcemy aby na tarasie pokgsaty nas komary, warto
wysia¢ nasiona lawendy, zas w ogrodzie mozna wysia¢ kwiaty odstraszajgce nornice albo kwiaty
wabigce motyle. Wybér tego typu mieszanek nasion jest naprawde duzy.

Gdy zastanawiasz sie jakie nasiona warzyw kupi¢, nalezy zwré¢é uwage na te, ktére sag
najsmaczniejsze i chetnie spozywane przez Ciebie i Twojg rodzine. W obrebie danego gatunku
do wyboru bedziemy mieli jednak szereg odmian nasion warzyw, réznigcych sie miedzy sobg
nie tylko walorami smakowymi, ale rowniez wymogami uprawowymi, terminem dojrzewania
i odpornoscig na choroby, na co rowniez nalezy zwrdci¢ uwage.

Poniewaz zazwyczaj warzywa na wiasnej dziatce uprawiamy po to aby spozywac pokarmy
zdrowsze, niz te kupowane w sklepach warzywniczych, ta ostania cecha nabiera
szczegolnego znaczenia. Ot6z uprawa odmian odpornych, lub chociaz tolerancyjnych na
choroby, jest najtanszym i najskuteczniejszym sposobem unikniecia koniecznosci ochrony
chemicznej warzyw przed chorobami i szkodnikami.

Informacje o odpornosci danej odmiany powinny by¢ umieszczone na opakowaniu nasion.
Mozemy sie tu z reguty spotkaC z okresleniem "odmiana odporna", co oznacza catkowitg
odpornos¢ na dang chorobe, oraz z okresleniem "odmiana tolerancyjna” co oznacza, ze dane
warzywo moze zachorowac ale dobrze to zniesie i choroba nie wptynie na pogorszenie jakosci
plonu.

Kolejne zagadnienie to od jakiego producenta nasiona kupi¢ oraz gdzie tego zakupu dokonac.

W pewnej mierze wybor producenta cieszgcego sie dobrg opinig, gwarantuje zakup nasion
dobrej jakosci. Zwro¢ nalezy uwage czy na torebce z nasionami, poza nazwg gatunku
i odmiany, jest tez informacja o nazwie firmy produkujgcej i pakujacej nasiona. Dobrze
jest kupowac nasiona znanych firm nasiennych, ktére majg dtugq tradycje.

Roéwniez kupowanie jak najtanszych nasion kwiatow i warzyw nie ma specjalnie sensu. Jesli
spojrzec ile wydajemy na doniczki, ziemie do wysiewu, a potem podlewanie, nawozenie
i pielegnacje uzyskanych roslin, to koszt zakupu nasion to sg grosze. Tymczasem, jesli kupimy
naprawde dobrej jakosci nasiona, z ktérych niemal wszystkie wykietkujg, a uzyskane rosliny
nie beda potem sprawia¢ ktopotéw w uprawie, na pozostatych kosztach, takich jak nawozy czy
Srodki ochrony roslin, mozemy naprawde sporo zaoszczedzi¢. Kupujgc nasiona zwracamy
rowniez uwage na date pakowania i data przydatnosci do  wysiewu.
Na opakowaniu nasion powinny znalez¢ sie takie informacje jak: nr partii, data pakowania




i termin przydatnosci nasion do wysiewu. Nigdy nie kupujemy nasion starych, dla ktérych minat
juz termin przydatnosci do siewu.

Styczen w ogrodzie ozdobnym

o Caly czas wazna jest ochrona roslin przed mrozem i wiatrem. O tej porze roku szczegolnie
niebezpieczne jest stonce, ktére ogrzewa rosliny w ciggu dnia, a nastepnie gwattowne spadki
temperatur w ciggu nocy. Dlatego tez pamigtajmy aby regularnie sprawdzac¢ stan oston, ktére
zatozyliSmy przed nadejsciem zimy.

o Jezeli wystgpily obfite opady sniegu, jego nadmiar otrzepujemy z gatezi roslin iglastych.
W przeciwnym razie, pod wptywem nadmiernego obcigzenia, gatezie mogg sie potamac.

e Podczas bezsnieznych zim, w dni kiedy temperatura wzrasta powyzej 0°C, dobrze jest
podlac rosliny zimozielone. Jaki sens ma podlewanie roslin w zimie? Ot6z rosliny zimozielone
caly czas tracg wode przez swoje liscie i igty. Jednoczesnie gleba jest zamarznieta i roslina
nie moze pobra¢ wody przez korzenie. Do tego dochodzi suche mrozne powietrze
i szczegolnie wysuszajgce mrozne wiatry. Dlatego, gdy zobaczymy, ze w okresach dtugich
mrozoéw liscie sg pozwijane, a krzewy przybierajg niezdrowy wyglad, co jest objawem braku
wody w glebie, przy najblizszym ociepleniu podlewamy rosliny obficie.

o Kwitngcym zima roslinom wrzosowiskowym nalezy zapewni¢ wystarczajgcg ilos¢ wilgoci. Nie
nalezy ich jednak podlewa¢ w dni kiedy temperatura spada ponizej 0°C.

e Pamietajmy aby dogladaé¢ cebule, kitgcza i bulwy, ktére przechowujemy przez zime
w zamknietym pomieszczeniu. Egzemplarze z widocznymi porazeniami przez choroby
grzybowe usuwamy aby zapobiec dalszemu rozprzestrzenianiu sie infekcji.

Poniewaz w tym okresie wykonuje sie znikomg ilo$¢ prac w ogrodzie, warto zaczg¢ planowac
prace na nadchodzgcy sezon. Planujemy miejsca sadzenia krzewdéw owocowych i ozdobnych,
planujemy réwniez miejsce zasiewdw warzyw zwracajgc uwage na prawidiowe nastepstwo
warzyw po sobie oraz kwiatow jednorocznych aby upiekszyty naszg dziatke kolorami.

Trawnik w styczniu

¢ W tym okresie nie wykonujemy zadnych prac przy trawniku. Pamietajmy jednak aby nie deptac
pokrytego sniegiem trawnika, gdyz podmarznietg trawe fatwo uszkodzi¢. W tych miejscach
trawa bedzie gnita i znacznie utrudniona bedzie regeneracja trawnika po zimie.

Dokarmianie ptakéw zima

Dokarmianie ptakéw zimag pomaga naszym skrzydlatym przyjaciotom przetrwa¢ mrozng
i Sniezng zime. Jesli bedziemy dokarmia¢ ptaki w ogrodzie, wiosng i latem odwdzieczg sie nam
zjadajgc szkodliwe owady. Wazne jest jednak aby ptaki dokarmia¢ odpowiednim pokarmem
i w odpowiedni sposéb, bo inaczej bardziej im zaszkodzimy, niz pomozemy.

Z punktu widzenia ogrodnika, dokarmianie ptakdw ma jeszcze jedng zalete. Ustawiajgc
karmnik w ogrodzie przyzwyczajamy ptaki do przebywania i poszukiwania pokarmu w tym
miejscu. Wiele ptakéw, ktdre dokarmiamy zimg ziarnem i innym pokarmem roslinnym, od wiosny
bedzie poszukiwa¢ w naszym ogrodzie gasienic i larw owadow.

Kiedy zaczynamy dokarmiaé ptaki?

Dokarmianie ptakéw zimg powinno sie rozpoczg¢ dopiero, gdy wystgpig opady sniegu lub duze
mrozy. Gruba warstwa $niegu uniemozliwia ptakom odszukanie pokarmu w naturze, zas§ w
przypadku mrozéw ptaki muszg jes¢ wiecej wysokoenergetycznego pokarmu aby utrzymac sie
przy zyciu. Zazwyczaj dokarmianie ptakow konieczne jest w okresie od grudnia do kohca lutego.



